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По всей Латвии в клинику Dr. Mauriņa Vēnu centrs 
в год обращается около 10 тыс. человек. А операций в 
ней проводится в течение года 1,5 тысячи. Это говорит 
о том, что здесь, как ни в каком другом медицинском 
учреждении, уделяют огромное внимание последним 
разработкам, способным сделать лечение заболевания 
вен ног наиболее эффективным, максимально ком-
фортным для пациента и приемлемым по цене.

“Если говорить о технологиях в области флебо-
логии в целом, то можно сказать, что они становятся 
мобильнее и доступнее. Сейчас, например, лазер для 
проведения операции уже помещается в небольшой 
чемодан размером с переносной компьютер. То есть 
его можно доставить в любую точку Латвии”, — рас-
сказывает У.Мауриньш.

Сфера лазерной терапии вен вообще очень дина-
мичная. Среди последних разработок — лазерные 
световоды нового поколения. “Мы уже внедряем их в 
своей клинике. Они позволяют максимально снизить 
боль при операции на венах. Скажем, по шкале от 0 до 
10 пациент ее чувствует на единицу. То есть он просто 
понимает, что с веной что-то делают, но болевых ощу-
щений почти нет”, — отметил он.

Еще одно преимущество такого лазера — после 
операции с его применением через день люди в пол-
ном объеме возвращаются к активному образу жизни 
и через два дня — к работе. “Двигаться на самом деле 
можно сразу. Операцию в данном случае уместно 
сравнить с походом к стоматологу. После нее человек 
самостоятельно и без проблем способен добраться до 
дома”, — пояснил собеседник “Здоровья”.

Как следует из сказанного выше, флебология — 
это область, где технологии меняются достаточно 
быстро. “Чтобы двигать эту науку вперед, мы постоян-
но занимаемся научными исследованиями. Поэтому 
без ложной скромности надо отметить: наша клини-
ка единственная в Латвии, где проводятся подобные 
научные исследования”, — подчеркнул У.Мауриньш.

В ближайшее время совместно со специалистами 
из двух немецких клиник в клинике Dr. Mauriņa Vēnu 
centrs состоится исследование, направленное на улуч-
шение диагностики венозных заболеваний. “В резуль-
тате диагностика станет точнее. Мы ее поднимем на 
самый высокий уровень”, — сказал ее глава, добавив, 
что первые 100 пациентов, которые примут участие 
в этой программе, смогут пройти диагностику за 17 
латов (стандартная цена — 33 лата).

А в конце ноября в клинике Dr. Mauriņa Vēnu centrs 
начнется программа с использованием новых лазер-

ных световодов, о которых шла речь выше. Операция с 
их применением для первых 150 человек будет стоить 
всего 245 латов (обычная цена — 490 латов). Кстати, 
в эту стоимость входит и компрессионный трикотаж. 
“Наша цель — доказать, что компрессионное лечение 
не играет большой роли, если операция проводится 
новыми световодами”, — пояснил У.Мауриньш.

В планах клиники и проведение в начале декабря 
международного мастер-класса по лечению трофи-
ческих язв путем лазерных операций, shave-операций 
и склеротерапии для врачей из стран Балтии, 
Скандинавии, Белоруссии и др. Двадцать человек, 
которые согласятся принять участие в мастер-классе 
и у которых будут соответствующие диагноз и пока-
зания к подобному лечению, получат его бесплатно. 
Кстати, в Польше, например, трофические язвы обна-
руживаются у 6% населения, а в Германии — у 0,6%. 
“У нас ситуация похожа на польскую, мы в нашей 
клинке стремимся к успехам германских флебологов”, 
— отметил глава Dr. Mauriņa Vēnu centrs.

Во время кризиса люди все реже обращаются за 
помощью к специалистам. Однако стоит помнить, 
что медицинские технологии делают доступнее лече-
ние заболевания вен на ногах. И работа клиники Dr. 
Mauriņa Vēnu centrs — яркое тому подтверждение. 
Специалисты советуют не откладывать и заняться 
венами, пока не поздно. Тем более что при участии 
в таких программах, которые реализуются в клини-
ке Dr. Mauriņa Vēnu centrs, можно существенно сэконо-
мить средства.

Технологии на службе у вен
Современная медицина позволяет не толь-
ко эффективно избавляться от заболевания 
вен на ногах, но и снизить стоимость лече-
ния, что во время экономического спада явля-
ется особенно важным фактором. В клини-
ке Dr. Mauriņa Vēnu centrs пристально сле-
дят за технологиями и внедряют самые пере-
довые медицинские методы. Об этом журна-
лу “Здоровье” рассказал ее руководитель и 
хирург-флеболог др. Улдис Мауриньш.
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